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Plano Anual de Atividades – 2025/2026            

Projeto Educativo: Magia da Disney 

 

Festa anual Data Atividade Objetivos Intervenientes  

Netos do Coração 2025/26 

 

Intercâmbio entre gerações (com o 

lar à semelhança do que temos 

feito) 

 

Desenvolver o respeito pelo 

outro; 

Desenvolver intercâmbio 

entre gerações distintas 

 

Equipa educativa 

Idosos 

Boas Vindas 

 

01/9/25 Receção das crianças 

Sensibilização/apresentação do 

novo projeto educativo  

“Vamos mergulhar no mundo da 

fantasia da Disney” 

Potenciar momentos de 

interação nos vários 

espaços; promover um bom 

ambiente para uma 

favorável adaptação; 

Sensibilização/apresentação 

do novo projeto educativo 

/família e comunidade  

 

 

Equipa educativa 

Famílias 

Comunidade 



2 Plano Anual de Atividades - CASM 

 

Reunião de pais 11/9 Creche 

12/9 Pré-escolar 

----/9 CATL 

1 Adulto por 

família e sem 

criança, 

confirmação de 

presença 

 

Apresentação do trabalho a 

desenvolver novo ano em todas as 

valências 

Potenciar o intercâmbio 

entre instituição/família; 

Apresentação do PE e plano 

anual de atividades 

Motivar a participação da 

família no processo 

educativo  

Equipa educativa/ 

Família 

(por corredores) 

Desfolhada  Durante o mês de 

setembro 

Desfolhada no exterior 

Com os avós do Coração (Lar, 

Centro de Dia e SAD) 

 

Recordar e viver as 

tradições; 

Preservar usos e costumes 

 

 

Equipa educativa 

Idosos que usufruam 

serviços do CASM 

 

 

 

 

 

Dia do Animal 3/10/25 Recolha de bens para oferta “ Back 

to Basic” 

Apadrinhamento de animal  

Back to basic  Equipa educativa 

Idosos que usufruam 

serviços do CASM 

Comunidade 

Dia Nacional dos 

Castelos 

7/10/25 Vamos transformar a nossa casa 

num castelo 

Crianças vestidas de príncipes e 

princesas 

Vamos brincar ao faz de 

conta na magia da Disney 

Equipa educativa 
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Halloween 31-10-25 Vestidos como quiserem Promover o conhecimento de 

tradições 

Equipa educativa 

S. Martinho  14/11/25 Castanhas e vinho quente - noite 

Cantares populares 

 

Recordar e viver as 

tradições; 

Preservar usos e costumes 

 

 

Equipa educativa 

 Idosos, 

Família  

Comunidade 

 

Dia do Pijama  20/11/25 Crianças do CASM ajudam crianças 

institucionalizadas a nível nacional. 

As crianças devem vir de pijama 

Promover valores como a 

solidariedade, partilha e 

ajuda ao próximo 

Equipa educativa 

Família 

Mundos de Vida 

Feira Santa 

Catarina 

25/11/25 Dinamização de uma venda de 

produtos da época 

 Recordar e viver as 

tradições; 

Preservar usos e costumes; 

Equipa educativa  

Comunidade  

 

Musical “Pequena 

Sereia “ 

---/12/25 Mar Shopping Desenvolver emoções 

/sentimentos através dos 

vários tipos de expressão 

artística 

Equipa educativa  

 

 

Festa de Natal  20/12/25 Parada da Disney 

Comboio do Mickey 

Desenvolver emoções 

/sentimentos através dos 

vários tipos de expressão 

artística 

Equipa educativa  

Junta de Freguesia 
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Árvore dos 

Desejos  

5 a /1/26 Desejos com Sentido: 

Estrela mdf onde escrevo o desejo 

Vamos dar valor aos nossos 

valores 

Equipa educativa  

Família 

Fogaças  20/1/26  CATL elaboração de o vestido 

inspirado na Disney 

Visita para confeção de fogaças na 

padaria Padeirinho- Pré-escolar 

Visita do Padeira Padeirinho ao 

casm para realização de fogaças- 

Creche 

Recordar e viver as 

tradições; 

Preservar usos e costumes 

 

Equipa educativa 

  

Comunidade 

 

 

Reunião de pais  29 e 30/1/26 

1 adulto por família 

e sem criança, 

confirmação de 

presença 

Avaliação periódica e individual das 

crianças. Antes da reunião colocam 

na plataforma a avaliação e a 

reunião é para trocarem ideias com 

os pais sobre o que leram 

relativamente ao seu filho) 

Apresentação da avaliação 

referente ao primeiro 

semestre; 

Apresentação do trabalho a 

desenvolver no semestre 

seguinte 

Promover o intercâmbio com 

a família 

Equipa educativa  

Família 

 

 

 

 

 

 

 

Avaliação P. 

Pedagógico 

2/26 Avaliação e possível reformulação 

do Projeto Pedagógico  

Reflexão sobre o trabalho 

desenvolvido 

Equipa Educativa 

 

Mês do Amor Fevereiro 2026 Realização de várias dinâmicas nas 

salas de atividades  

Vamos espalhar o Amor Equipa Educativa 

Família 
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Carnaval  14/02/26 ou 

16/02/26 

Desfile de Carnaval (ou na 

instituição ou juntamente com as 

EB1) 

Recordar e viver as 

tradições,  

Preservar usos e costumes  
Desenvolver 
emoções/sentimentos através 
dos vários tipos de expressão 
artísticos  

Equipa Educativa 

Família 

Idosos 

Jardim do 

Visitante  

Durante o mês de 

março  

Cada sala desenvolve um trabalho 

proposto pelo Zoo de Lourosa  

Dinâmicas relacionadas com 

proteção de natureza e 

animais  

Equipa educativa 

Zoo de Lourosa 

Dia da Árvore 20/03/26 Explorar as diferentes árvores que 

existem no casm 

Abraçar a árvore 

Piquenique com bifanas 

 

 Vamos refletir sobre a 

importância da árvore na 

nossa vida   

Equipa Educativa 

 

Caça ao ovo   2 /4/26 Caça ao ovo inspirada na história 

“Alice no país das Maravilhas”  

Vamos viajar na fantasia 

das histórias 

Equipa Educativa 

 

 

Semana da 

Leitura    

13 a 17/04/26 Cada sala recebe a visita surpresa 

para ouvir uma história da Disney  

 Equipa Educativa 

 

Dia Mundial da 

dança 

29/4/26 Apresentação de danças aos idosos Demonstração de arte com 

o corpo; 

Sensibilizar para os vários 

estilos de dança  

 

Equipa educativa  

Idosos 
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Dia da Família  15/5/26 Piquenique partilhado ao fim da 

tarde; 

Apresentação de uma peça de 

teatro pela equipa educativa , 

baseada na história “Branca de 

neve e os sete anões” 

 

Vamos conviver em Família  Equipa educativa 

Família  

 

Dia Mundial da 

Criança 

1/6/26 Dia muito especial!  Equipa educativa 

S. João  24/6/26 Desfile de marchas no jardim. Pré-

escolar e 2/3anos 

Recordar e viver as 

tradições; 

Preservar usos e costumes 

 

Equipa educativa  

Iodosos 

Festa das 

atividades 

extracurriculares  

---/6/26 Demonstração das atividades 

extracurriculares  

O que a brincar aprendemos  Equipa educativa 

Professores das 

atividades 

extracurriculares 

Família  

Aniversario de 

elevação a Vila 

----/7/26 Dinamização da Tasquinha com 

venda de sobremesas e café 

Recordar e viver as 

tradições; 

Preservar usos e costumes 

 

Equipa educativa 

Comunidade 

Festa Finalista ---/7/26 Dia épico   A definir Equipa educativa 

Família  
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Época balnear 6 a 10/7/26 Praia  Equipa educativa 

 

Festa final de 

ano letivo 

24/7/26 A partir das 18h30 com as famílias, 

Dj , bifanas, e rabanadas  

Vamos dar o abraço final  Equipa educativa 

Família 

Comunidade  

Reunião de Pais 30 e 31/7/26 Avaliação final ano letivo; entrega 

dos registos de informação; 

avaliação do PP   

Apresentação da avaliação 

referente ao ano letivo 

Equipa educativa 

Família  

 

Atividades de enriquecimento curricular(gratuitas ) educação física desde 1/2anos;  

Apoio ao estudo (gratuito): CATL 

Atividades extracurriculares (facultativas e pagas) Ballet, dança criativa, Yoga baby, Kids Science , inglês 

 

 

Aqui sou feliz! 

 


